
Аннотация к рабочей программе 

                     Класс 5  

                   Предмет Физическая культура 

Составитель Мазурок О.В. 

УМК Учебник: 5-7 класс «Физическая культура» Виленский М.Я. Москва «Просвящение» 2021 

Количество часов 2 часа в неделю 68 часов 

Содержание Физическая культура человека ее понятии, история 

Лёгкая атлетика 

Баскетбол 
Волейбол 

Футбол 
Легкая атлетика 

 

                      Класс 6 

                    Предмет Физическая культура 

Составитель Мазурок О.В. 

УМК Учебник: 5-7 класс «Физическая культура» Виленский М.Я. Москва «Просвящение» 2021 

Количество часов 2 часа в неделю 68 часов 

Содержание Физическая культура человека ее понятии, история 

Лёгкая атлетика 

Баскетбол 
Волейбол 

Футбол 
Легкая атлетика 

 

                       Класс 7 

                     Предмет Физическая культура 



Составитель Мазурок О.В. 

УМК Учебник: 5-7 класс «Физическая культура» Виленский М.Я. Москва «Просвящение» 2021 

Количество часов 2 часа в неделю 68 часов 

Содержание Физическая культура человека ее понятии, история 

Лёгкая атлетика 

Баскетбол 
Волейбол 

Футбол 
Легкая атлетика 

 

                      Класс 8  

                    Предмет Физическая культура 

Составитель Мазурок О.В. 

УМК Учебник: 8-9 класс «Физическая культура» Лях В.И. Москва «Просвящение» 2021 

Количество часов 2 часа в неделю 66 часов 

Содержание Физическая культура человека ее понятии, история 

Лёгкая атлетика 

Баскетбол 
Волейбол 

Футбол 
Легкая атлетика 

 

                      Класс 9  

                    Предмет Физическая культура 

Составитель Мазурок О.В. 

УМК Учебник: 8-9 класс «Физическая культура» Лях В.И. Москва «Просвящение» 2021 

Количество часов 2 часа в неделю 66 часов 

Содержание Физическая культура человека ее понятии, история 



Лёгкая атлетика 

Баскетбол 
Волейбол 

Футбол 
Легкая атлетика 

 

                     Класс 10-11 

                   Предмет Физическая культура 

Составитель Мазурок О.В. 

УМК Учебник: 10-11 класс «Физическая культура» Лях В.И. Москва «Просвещение» 2023 

Количество часов 3 часа в неделю 66 час 

Содержание Физическая культура человека ее понятии, история 

Лёгкая атлетика 

Футбол 
Волейбол 
Баскетбол 

Легкая атлетика 

 


